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5 focuspunten voor 2025 

Beste griffier,  
 
De gemeente is onmisbaar voor mensen met dementie. Met het grote groeiende aantal mensen 
met dementie en de belasting daarbij op de mensen om hen heen en op de zorg, kunnen zij niet 
zonder u. Daarom sturen wij u onze jaarlijkse focusbrief voor gemeenten van Alzheimer 
Nederland. Alleen samen kunnen we de juiste focus aanbrengen in het beleid voor mensen met 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm9%2Fk1%2FSEf7p2AqiQx3GwYK-oban8Sp916qYHjwdodmrz9PrSRELSws4AUkpQYsxqGlBgS-6LnBLEGNj90oYEpFdyhsULjZebf1uksvKE3sMcP3qTs%2FPnXfrMsM4XfUHit&data=05%7C02%7C%7C5c8ddf7f8c084acbb71b08dd4c124579%7C512dc3ee1ce341ba816e1f5bb18ffef0%7C0%7C0%7C638750365727594004%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WHsjYfcBSifn2POR%2FmgBMIyoWWAXFhXAlWxk%2B0z0VZA%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm9%2Fk1%2F7EZcKA_vMhQE8OUAWgjwKILbb52AKpCQydgoFwAyXfk0aFd6Z0PNe5oQQ9Swx1rZdAxl7e-UR65DPipdzBcbchnULucLZ-By4XRz3TxtHuE%2FDbmBAcy8rHjAUET&data=05%7C02%7C%7C5c8ddf7f8c084acbb71b08dd4c124579%7C512dc3ee1ce341ba816e1f5bb18ffef0%7C0%7C0%7C638750365727650807%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PukaiL2ePpMDJtGPLoRyMXVP4XV37uX01CA%2F9QGesiU%3D&reserved=0


dementie in de gemeente.   
 
De focusbrief bevat de belangrijkste onderwerpen waar de gemeente mee aan de slag kan voor 
goede ondersteuning en zorg bij dementie. De onderwerpen van de focusbrief zijn gebaseerd op 
de behoeften van mensen met dementie, van mantelzorgers en onze gedeelde ervaringen uit de 
praktijk en onderzoek.   

Bekijk de focusbrief 

 
Door u in te zetten op de vijf focuspunten verbetert de dementiezorg en -ondersteuning, maken 
we de zorg toekomstbestendig en blijft de zorg van goede kwaliteit, effectief en betaalbaar.  

  

De 5 focuspunten waar de gemeente op in kan zetten zijn de volgende:   

1. Word een dementievriendelijke gemeente!  

2. Stimuleer dementievriendelijke buurtinitiatieven  

3. Financier ontmoetingsplekken structureel  

4. Dementievriendelijk wonen als de norm  

5. Ondersteun mantelzorgers.  

 
Samen aan de slag!  
We hebben elkaar nodig om mensen met dementie en hun mantelzorgers de juiste 
ondersteuning en zorg te bieden. Kunt u deze informatie onder de aandacht brengen bij de 
raadsleden?    
 
Vanzelfsprekend kunt u contact opnemen met Alzheimer Nederland voor verdere informatie of 
vragen. Stuur een mail aan belangenbehartiging@alzheimer-nederland.nl. We gaan graag met 
u  in gesprek.  
 
Laten we samen aan de slag gaan voor mensen met dementie en hun mantelzorgers!   
 
Met vriendelijke groeten,   
Julie Meerveld en Miriam van Meerten  
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De zorg en ondersteuning voor de groeiende groep mensen met dementie  
is een van de grootste uitdagingen van de toekomst. Alzheimer Nederland 
ondersteunt gemeenten graag. Met deze vijf focuspunten helpen we mensen 
met dementie en hun naasten het meest: nu en met het oog op de toekomst.
  

Word een dementievriendelijke gemeente!
Een dementievriendelijke gemeente zet zich actief in om mensen met dementie en hun 
mantelzorgers zo lang mogelijk mee te laten doen in het alledaagse leven. Vul met onze lokale 
belangenbehartiger de Dementiescan in. Dan weet je hoe je er als gemeente voor staat én hoe je 
dementievriendelijker kan worden. Meer informatie vind je op alzheimer-nederland.nl/dvg. 

Stimuleer dementievriendelijke buurtinitiatieven   
Mensen met dementie willen langer thuis wonen. Dat doen ze het liefst in hun eigen buurt. Om  
dat zo lang mogelijk te kunnen, moet de buurt dementievriendelijk zijn. Buurtinitiatieven dragen 
hieraan bij, vooral als ze de training van Samen Dementievriendelijk hebben gedaan. Stimuleer deze 
initiatieven en maak ze zichtbaar voor alle inwoners.

Financier ontmoetingsplekken structureel   
Activiteiten die mensen met dementie als leuk en zinvol ervaren zijn cruciaal. Het biedt structuur in de 
week, draagt bij aan langer thuis wonen en voorkomt isolement. De gemeente heeft een belangrijke 
regierol in het structureel financieren van ontmoetingsplekken en activiteiten. Denk aan: Odensehuizen, 
Ontmoetingscentra, DemenTalent en buurthuizen. Op onze website vind je ideeën en tips.

Dementievriendelijk wonen als de norm 
Maak de woonzorgvisie en lokale prestatieafspraken concreet en benoem dementie expliciet. Werk 
samen met de woningcorporaties, zorgaanbieders en welzijnsorganisaties. Alzheimer Nederland 
monitort alle woonzorgvisies op Dementie in Beeld. Kijk voor meer informatie over wat je kan doen 
op alzheimer-nederland.nl/wonen.  

Ondersteun mantelzorgers 
Faciliteer één steunpunt voor mantelzorgers om hen pro-actief te informeren over ondersteuning. 
Organiseer voldoende vraaggerichte respijtzorg en ondersteun initiatieven voor lotgenotencontact. 
Werk nauw samen met de casemanager dementie, bijvoorbeeld bij het indiceren van Wmo-
voorzieningen.
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Gemeenten onmisbaar voor 
mensen met dementie in 2025

https://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/ondersteuning-gemeente
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https://www.samendementievriendelijk.nl
http://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/standpunten/activiteiten-voor-mensen-met-dementie
https://dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl/
http://www.alzheimer-nederland.nl/wonen


Dementiezorg is een uitdaging

Samen aan de slag Hoe staat mijn gemeente ervoor?

De Dementiescan is het startpunt om de goede 
dingen te doen voor mensen met dementie.  
Een dementiescan inplannen? Mail naar 
belangenbehartiging@alzheimer-nederland.nl  
of neem contact op met de regionale afdeling.

Er zijn al 40 gemeenten dementievriendelijk.  
Benieuwd welke? Scan de QR-code of ga naar 
alzheimer-nederland.nl/dvg.  
Dan kun je meteen zien hoeveel  
aandacht er is voor dementie  
in de plannen van de  
gemeenten.  
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https://dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl/landkaart
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https://www.alzheimer-nederland.nl/dementie/feiten-en-cijfers-over-dementie
https://www.alzheimer-nederland.nl/dementie/feiten-en-cijfers-over-dementie
https://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/dementiemonitor
https://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/dementiemonitor
https://dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl/landkaart
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